
月 日 曜 研修会名、事業名 企画運営本部の活動 地区ブロックの活動

14 火 企画運営本部委員研修会①

火 第１回　企画運営本部会・役員会 紹介、事業計画、役割分担　他 会場準備等（担当は南ブロック）

火 令和８年度 定期総会・記念講演会

火 地区ブロック本部会（５地区合同） 地区ブロック本部会
地区ブロック本部会

係名簿作成

- - ●都情研実態調査（全地区、基準日5月1日）

12 火 企画運営本部委員研修会②
ブロック研修会・研究大会・課題研

修会について

ブロック総務係、東ブロック研究大

会担当も参会

19 火 第１回　地区ブロック研修会（都情研入門） 講師調整
第１回　地区ブロック研修会

＆地区ブロック本部会

- - ＊新年度メーリングリスト運用開始 Google Workspace ML更新作業 各ブロック新年度名簿作成

2 火 企画運営本部委員研修会③
ブロック年間計画調整、都教委連

携・要望、実態調査、研究大会　他

ブロック総務係、東ブロック研究大

会担当も参会

16 火 第２回　地区ブロック研修会（都情研入門） 講師調整
第２回　地区ブロック研修会

＆地区ブロック本部会

30 火 企画運営本部委員研修会④
都教委連絡会準備、実態調査、研究

大会　他

ブロック総務係、東ブロック研究大

会担当も参会

14 火 第３回　地区ブロック研修会（教室・学級運営） 講師調整
第３回　地区ブロック研修会

＆地区ブロック本部会

30 木 企画運営本部委員研修会・研究大会準備作業
研究大会前日準備

課題研修会準備

研究大会は東ブロックが担当

第１１回　夏季研究大会（東ブロック大会） 企画運営本部企画研修係担当 東ブロックが運営担当

第２回　企画運営本部会・役員会（昼） 中間報告、企画運営本部委員も参会 ブロック総務係も参会

- - ★東京都教育委員会との連絡会 会長・副会長（代表）・総務・庶務 特になし

- - ◆会報「みちびき１５１号」発行 企画・編集・印刷 ＊ブロック広報係（記事、配布等）

21 金 課題研修会（中学校／自閉症・情緒障害学級） 企画運営本部担当 特になし

- - ★三連協（都難言、都弱視） 会長・副会長（代表）・総務・庶務 特になし

8 火 第４回　地区ブロック研修会（専門研修①） 講師調整
第４回　地区ブロック研修会

＆地区ブロック本部会

15 火 企画運営本部委員研修会⑤
秋季セミナー、広報、次年度運営

他
ブロック総務係も参会

6 火 第５回　地区ブロック研修会（専門研修②） 講師調整
第５回　地区ブロック研修会

＆地区ブロック本部会

20 火 企画運営本部委員研修会⑥
秋季セミナー、広報、次年度運営

他
ブロック総務係も参会

10 火 企画運営本部委員研修会・秋季セミナー準備作業 秋季セミナー準備 多摩北ブロックが担当

17 火 第１１回　秋季セミナー 企画運営本部企画総務・研修係担当 多摩北ブロックが運営担当

1 火 第６回　地区ブロック研修会（専門研修③） 講師調整
第６回　地区ブロック研修会

＆地区ブロック本部会

15 火 企画運営本部委員研修会⑦ 次年度計画、広報、会計　他 ブロック総務係も参会

未定 - ◆会報「みちびき１５２」発行 企画、編集、印刷 ＊ブロック広報係（記事、配布等）

1 12 火
地区ブロック本部会（５地区合同）

・企画運営本部委員研修会⑧

今年度のまとめ・次年度計画・会

計、実態調査案

地区ブロック本部会（まとめ、引き

継ぎ、来年度準備、定期総会準備）

2 火 第7回　地区ブロック研修会（各区市町村） 各地区ブロック本部会へ
今年度の反省、引き継ぎ、次年度に

向けて

16 火 企画運営本部委員研修会 次年度計画（必要な係のみ） 次年度計画（必要な係のみ）

下旬 - ◆都情研「令和８年度活動報告資料」発行 企画、編集、印刷 ＊ブロック広報係

2 火 第３回　企画運営本部会・役員会 次年度計画案、役員案、決算報告他
副会長、各ブロック総務・会計係参

会

未定 - ◆会報「みちびき１５３号」発行 企画、編集、印刷 ＊ブロック広報係（配布等）

＊都教委日程調整等の幹事は都難言協

（3団体会長間で調整、幹事輪番はR7

都難言協→R8都弱視→R9都情研）

令和８年度　東京都公立学校情緒障害教育研究会　活動計画（20251209案）

定期総会・記念講演会準備（南ブロックが担当）

企画運営本部新体制発足

定期総会・記念講演会（運営担当：南ブロック）

＊大田区民ホール・アプリコ 大ホール

（1,477席）

＊次年度予約（多摩南ブロック）

R9.4.20または27を予約

＊定期総会後、会場内にて

＊ブロック総務係は、地区ブロック本部の

係名簿を作成（ML用アドレス調べ）

備考

＊役員会の部屋の確保

214

特別支援教室拠点校、自閉症・情緒障害学級に関する実態調査
＊Webによる実施

31 金

①地区ブロック研修会は、当該地区ブロック担当校長、地区ブロック本部のもと、５ブロックそれぞれで発表者、司会、記録、会場、講師手配等を行って実施する。
②地区ブロック総務係は、ブロック本部会の進行を行うとともに企画運営本部委員研修会に参会する。他のブロック係は、企画運営本部の要請に応じて企画運営本部委員研修会に
参会する。

＊地区ブロック本部会⇒ブロック担当校長、ブロック総務係、庶務係、会計係、研修係、調査係、広報係、地区連絡係で構成され、副会長（ブロック担当校長のうち1名）が招集
する。

③輪番…定期総会（H29多摩南→H30多摩北→R1東→R2北→R3南→R4多摩南→R5多摩北→R6東→R7北→R8南→R9多摩南→R10多摩北→R11東→R12北）、夏季研究大会（H29北
→H30南→R1多摩南→R2多摩北→R3東→R4北→R5南→R6多摩南→R7多摩北→R8東→R9北→R10南→R11多摩南→R12多摩北）、秋季セミナー（H29東→H30北→R1南→R2多摩南
→R3多摩北→R4東→R5北→R6南→R7多摩南→R8多摩北→R9東→R10北→R11南→R12多摩南）

3

＊会長、副会長、監事等役員集合、会

計監査

＊日時場所を区市町村毎などで企画提案、

各ブロック副会長が承認。

2

＊都教委への提出は2月下旬予定

必要な係のみ実施

＊会場未定

企画運営本部、再来年度定期総会引き

継ぎ準備

＊ブロック会計精算（事前に本部会計

に金額等連絡を）

12

＊ルネこだいら　大ホール（1220

名）

＊次年度秋季セミナー会場予約（東ブ

ロック）R9.11.9または16

9

10

11

*必要なければ中止

7

＊葛飾区文化会館（かつしかシンフォ

ニーヒルズ　モーツァルトホール

（1318席）

＊次年度予約（北ブロック）R9.7.30

または8.6を予約全日 ※全情研日程確

認

8

5

＊全役員と委員のメールアドレスを再確認

8月後半に実施、

幹事は都弱視（次年度は都情研）

会場：千代田区立神田一橋中（予定）

午前中準備、午後研修会（予定）

事前準備が必要な場合は別途計画

*必要なければ中止

＊各ブロックで都情研について説明と入門

研修（講師手配は企運本部）

6


